ZAPISNICA
zo zasadnutia Rady seniorov hlavného mesta SR Bratislavy
24. november 2016

Pritomni: podl'a prezenc¢nej listiny
(12 pritomnych, 2 nahradnici, 4 ospravedlneni, MC BA — Jarovce nema
¢lena Rady)

Program:

1/ Otvorenie

2/ Odovzdanie menovacich dekrétov novym ¢lenkam Rady

3/ Vyhodnotenie Seniorfestu 2016, navrh novej koncepcie Seniorfestu 2017

4/ Odpocet prace koordinatorky Rady za rok 2016, navrh aktivit Rady 2017

5/ Analyza plnenia Ak¢éného planu Program aktivneho starnutia v rokoch 2014 — 2015
hlavnym mestom SR Bratislavy

6/ Realizacia Program aktivneho starnutia do roku 2020 z hPadiska kompetencii mesta

7/ Rozne

8/ Zaver

1/ Otvorenie

Zasadnutie Rady seniorov hlavného mesta SR Bratislavy (d’alej Rada) otvorila jej
koordinatorka privitanim primatora Hlavného mesta SR Bratislavy. Zaroven predstavila pani
Mgr. M. Gbelecovu ako poverenu riadenim sekcie socialnych veci, kultary, mladeze a Sportu
a nova veducu oddelenia socialnych veci pani Mgr. V. MiSkaninova. Zaroven predlozila na
odstihlasenie navrh programu zasadnutia. Pripomenula, Ze pre konStruktivne a efektivne
rokovanie je potrebné dodrziavat’ Standardné zauzivané pravidla pre diskusiu vo formalnych
skupinach.

2/ Odovzdanie menovacich dekrétov novym ¢lenkam Rady

Primator I. Nesrovnal odovzdal menovacie dekréty novym ¢lenkdm Rady. Za neboht ¢lenku
Rady Ing. M. Krizanova (MC BA — Dubravka) navrhol starosta MC BA — Dubravka  Ing.
Z. Mravcovu, za ¢lenku Ing. arch. O. Sitarovi (MC BA — Staré mesto) navrhol starosta MC
BA — Staré mesto Ing. M. Musilovt.

3/ Vyhodnotenie Seniorfestu 2016, navrh novej koncepcie Seniorfestu 2017

O organizatnom zabezpeceni a priebehu tohoro¢ného Seniorfestu podala informacie
koordinatorka Rady:

- Vramci zaClenenia koordindtorky Rady pod socidlne oddelenie, Seniorfest 2016
kompletne zabezpecovala ona spolu s pracovni¢kou oddelenia. Skusenosti, ktoré ziskali
a st podstatné pre neruseny priebeh podujatia v roku 2017 budu rieSené interne.

- Dramaturgicky bol program bol zostaveny tak, aby reflektoval zujem o konkrétne
podujatia z predchadzajticich ro¢nikov a boli zaradené aj inovované z oblasti zabavného
vzdelavania.

- Program celého Seniorfestu bol dodrzany, priebeh jednotlivych podujati nenaruseny (iba
dve vlastivedné vychadzky nepriaznivym pocasim). Vopred sa eliminovali pripadné



problémy, ato napr. prihlasovanie do naplnenia kapacity, poradové ¢isla na merania,
distribtcia vstupeniek a pod. Odozva na jednotlivé podujatia ucastnikmi bola pozitivna.

- Upozornila na maly zaujem o prednasky vzdelavacieho charakteru ato hlboko pod
planovanou kapacitou, napr. prehliadka ZOO s odbornym vykladom - Gc¢ast’ 17, moznost’
bolo 40, prednéaska k zvladaniu stresu v seniorskom veku s meranim stresového potencialu
S vyhodnotenim — ui€ast’ 23 s moznost'ou 35, atd’..

- Uspech mala expozicia prac z tvorby §tudentov Univerzity tretieho veku STU Ba, odbor
digitalnej fotografie. Atmosféra na vernisdzi bola rovnocenna ako na vernisazach
renomovanych umelcov v GMB alebo SNG. Toto podujatie bola zorganizované na podnet
¢lenky Rady p. Kvasnickove;.

Zaverom koordinatorka ocenila profesiondlny a ustretovy pristup vSetkych, ktori na
podujatiach spolupracovali a to ¢i z interného prostredia alebo externisti.

Odporucania ¢ 1/12016 pre budiici roénik Seniorfestu

- Vypracovanie Statitu pre udel'ovanie ceny Senior roka, s definovanim katego6rii, napr.
poc¢iny V predchadzajacich rokoch, ¢i v danom roku roka (dielo akéhokol'vek
druhu),$pecifikacia podmienok v navrhoch a pod.

- Odovzdavanie ceny Senior roka ma byt na rovni top podujati p. primatora, vratane
pohostenia v mezanine Primacidlneho palaca.

- Podujatia organizované v ramci Ucty k star§im mali rozlozit' na cely kalendarny rok,
nakol’ko v Mesiaci ticty k star$im v oktobri sa kumuluji s podujatiami v MC, niektoré
sa aj terminovo prekryvaju. Na trovni hlavného mesta by sa mal projekt Seniorfestu
zamerat’ na organizovanie financne narocnejSich podujati (napr. tri podujatia), na ktoré
MC nemajii rozpocet. Podl'a vyjadrenia niektorych tcastnikov podujatia mensieho
druhu (prednasky) je lepsie situovat do MC, nakolko dochadzanie do centra mesta
mnohych seniorov zatazuje.

- Vystavu ztvorby S$tudentov Univerzity tretieho veku STU Ba, odbor digitalnej
fotografie, prip. d’alSich vytvarnych odborov urobit’ koncom Skolského roka, ¢o navrhli
lektori.

Clenovia Rady prijali informaciu bez pripomienok.

V diskusii vystipil pan Khandl (MC BA — Raga), ktory podporil stanovisko Rady, ze MC
nema moznost’ organizovat’ ,,vel'ké* podujatia ako bolo vystipenia SCUK-u, 0 ktoré maja
seniori zaujem. Preto by malym MC malo tito moznost’ kompenzovat’ mesto dvomi — tromi
divadelnymi ¢i koncertnymi predstaveniami na jar a potom v jeseni.

4/  Odpocet prace koordinatorky Rady za rok 2016, navrh aktivit Rady 2017

Radu ako svoj poradny organ zriadil ex primator M. Fta¢nik vr. 2013 za koordinatora
vymenoval Ing. B. Telgarskeho. V roku 2016 bola primatorom I. Nesrovnalom vymenovana
za koordinatorku PhDr. Jana Miklovi¢ova. Odpocet prace koordinatorky je do programu
zaradeny po prvykrat od jej zriadenia, Koordindtorka informovala, Ze pri svojom nastupe
neprevzala ziadnu administrativnu dokumentéaciu, mohla vychadzat iba z verejne dostupnych
dokumentov, prip. z toho, ¢o jej poslali niektori ¢lenovia Rady. Postupne zabezpecovala
nadvdznost’ na predchadzajiuce aktivity s dorazom na tie, o ktoré mali Clenovia zaujem.
Konkrétne to boli : Gc¢ast’ na bezeckych podujatiach v Bratislave (pomocny personal na trati),
zavereéna sprava z vyhodnotenia dotaznikového prieskumu pre seniorov mesta Bratislava,



(organizovany na zaklade poziadavky koordinatora Rady s Katedrou stratégie a podnikania ,
Fakulty managementu UK), dokument Program aktivneho starnutia hlavného mesta SR
Bratislavy na roky 2014 — 2020. Clenovia Rady dostali o nich po&as roka informécie, &i uz na
zasadnutiach Rady alebo osobitne ako vyhodnotenie spoluprace s pomocnikmi na trati
CSOB Bratislava Marathon-u  sjeho riaditelom J. Pukalovitom.  Spoluprica na
participativnom rozpoCte nesuvisela s ¢lenstvom v Rade, ide o0 obc¢iansku aktivitu
Bratislavéanov. Clenovia Rady rovnako ako kazdy ob&an Bratislavy sa mohli zapojit’ do tzv.
Burzy néapadov.

Zistenia koordinatorky z ro¢nej praxe a navrhy na rieSenie:

- potreba novelizovat Statat Rady (pravny rozpor je vo viacerych jeho ustanoveniach,
predseda Rady, overovatel’ zapisnice z Rady a in¢), potrebné je doriesit’ zastupovanie ¢lena
Rady, ktory sa daného zasadnutia nemdze zlcastnit. Poucenie z prvej zapisnice zo
zasadnutia 14. 2. 2016 (vyhrady jednej ¢lenky, ¢o zaneprazdnilo koordinatorku a aj
zastupujucu veducu oddelenia socidlnych veci na niekol’ko hodin) rozhodlo, ze Spdsob
pisania zéapisnice bude Standardny a strué¢ny. Tak budil uvédzané aj diskusné prispevky,
teda iba ich vecna podstata. VSeobecne je zauzivané, ze formu zapisu si stanovuje
organizator.

- Rada nema rokovaci poriadok a snad’ ho ani nebude treba vypracovat’ a prijat. Zavisi to od
disciplinovanosti ¢lenov, ktori budu akceptovat’ navrh rokovania koordinatorkou. Vol'na
diskusia, dlhé monology, neustale skakanie do re¢i danému diskutujiicemu maji dopad na
konstruktivne rokovanie ako aj na celkovu troven zasadnutia.

V diskusii vystapili:
- JUDr. E. Weissova ( KO JDS) v zapisnici su ddlezité odporacania,

- viaceri sa zhodli na fakte, Ze overovat’ zapisnicu ma ten, kto je na celom zasadnuti
pritomny,

- T. Kvasnitkova (MC BA — Lamac¢) navrhla na za&iatku zasadnutia Rady zvolit’
overovatela z jej Clenov,

- PhDr. J. Miklovicova (koordinatorka Rady) - status overovatel’a zapisnic Rady vyriesi
novela Stattu, je logické, aby nim bol niekto z ¢lenov Rady. Odpoved’ na vystipenie
JUDr. E. Weissovej - v roku 2016 neboli navrhnuté ziadne odportcania.

K praci koordinatorky ¢lenovia nevyjadrili Ziadne pripomienky.

Odporucanie ¢ 2/2016 K bodu ¢&. 4
- Novelizovat’ Statat Rady (r. 2017).
- Zaslat’ platny Statat Rady ¢lenom.

5/ Analyza plnenia Ak¢éného planu Program aktivneho starnutia v rokoch 2014 — 2015
hlavnym mestom SR Bratislavy

Koordinatorka Rady predlozila ¢lenom materidl Genéza programu aktivneho starnutia.
v ktorom je sthrn faktov, ktoré predchadzali vzniku Narodného programu aktivneho starnutia,
na roky 2014 — 2020 (d’alej NPAS), ktoré bolo sti¢astou programového vyhlasenia vlady na
roky 2012 - 2016. Ide o novy programovy dokument, ktory ma komplexne riesit’ situaciu
starSich T'udi a starnucej populdcie vo vSeobecnosti. Cielom dokumentu je nastavit' proces



systematickych krokov veducich k vytvoreniu a zlepseniu podmienok pre zdravé a aktivne
starnutie v SR a aj v jej hlavnom meste.

Mestské zastupitel'stvo dia 24. 9. 2914 (uznesenie ¢. 1656/2014) schvalilo NPAS hlavného
mesta SR Bratislavy , ktory bol rozpracovany podl'a modelu NPAS na trovni Statnych
inStitucii a samosprav (publikacia MPCVaR SR, r. 2014).

Realizacia NPAS na roky 2014 — 2020 v hlavnhom meste SR Bratislavy (dalej HMB) bola
rozpracovana Radou do Akcného planu opatreni na r. 2014 — 2015. Odpocet jeho plnenia
pozadoval koordinator od ¢lenov Rady do augusta 2015. Suhrnny odpocet nie je k dispozicii,
viac ako polovica ¢lenov Rady ho nevypracovala. Koncom roka 2015 nebol predlozeny navrh
na dalSiu Cast’ plnenia PAS prostrednictvom ak¢éného programu na roky 2016 — 2017.
V nadvéznosti na informaciu z Rady zo 14. 06. 2016 ziskat' objektivny odpocet o plneni
Akcného planu opatreni v rokoch 2014 - 2015 koordinatorka spolu s oddelenim socialnych
veci Si vyziadali spravu od vSetkych subjektov, ktoré boli v akénom plane uvedené. Okrem
gestorov  bolo oslovenych 33 subjektov uvedenych ako spolupracovnikov. Spracovanie
analyzy zjednotlivych sprav pre organizovanie Seniorfestu 2016 ainych aktudlnych
povinnosti presiva na rok 2017. Pani Mgr. Mesickova informovala, Ze polovica oslovenych
subjektov pozadovala blizSie vysvetlenie k zaslanej poziadavke, nakol’ko neboli informovani,
ze su zaradeni do Akcného planu opatreni na roky 2014 — 2015 v HMB.

Vo veci PAS ako aj Akcného planu opatreni na roky 2014 Koordinatorka konzultovala s Mgr.
L. Jurovou — tajomnickou Rady vlady SR pre prava seniorov a prispésobovanie sa verejnych
politik procesu starnutia. Podla jej vyjadrenia rozpracovanie realizacie PAS do akénych
planov nie je striktne Casovo vymedzené. Menovana sa dalej vyjadrila (mail zo dna
3.11.2016), ze ,,HMB nie je priamo gestorom uloh, len nepriamo ako spolupracujuci
subjekt prostrednictvom stre§nych organizacii miest a obci Slovenska .

Koordinatorka d’alej upozornila:

- ze HMB nema moznost’ nariad’'ovania a nasledne kontrolovat’ plnenia PAS v subjektoch
mimo jeho posobnosti. Ide viac menej o priatel'ské poziadavky, tak ako to bolo aj vo veci
zaslania vyhodnotenia plnenia PAS, nakolko predtym nebola S nimi uzatvorena ziadna
zmluva o spolupraci,

- prevazna viacsina cielov, resp. opatreni z PAS sa na Urovni mesta ako aj mestskych casti
automaticky realizuje z inych pravnych noriem, prip. aktualnych potrieb seniorov

- Zdiskusie vyplynulo, Zze nazory ¢lenov Rady na NPAS su rozdielne . Pre dalSie
pokracovanie v NPAS je potrebné poznat odpocet, resp. vyhodnotenie plnenia Akcného
planu opatreni na roky 2014 — 2015, ktory bol za HMB poslany na MPSVaR SR a nie je
k dispozicii, ako aj z vyjadreni oslovenych spolupracujicich subjektov, ktoré sme oslovili
samostatne.

- Mgr. M. Gbelecova (poverena riadenim sekcie socialnych veci, kultury mladeze a
Sportu):

- mame v zaujme urobit’ redlny NPAS za HMB, teda taky, ktory sa zabezpeci

- kompetenéne organizacne, materialne, finan¢ne, Cize vypracovat’ NPAS tak, aby bol
- realizovatel'ny v podmienkach HMB a bolo mozné aj realne vyhodnocovat’ jeho

- plnenie.

- JUDr. E. Weissova (KO JDS) informovala, Ze sprava plnenia Akcného planu opatreni na
roky 2014 — 2015 na stranke MPSVaR SR ma 321 stran priloh, navrhla, aby sa na



nasledujuce zasadnutie Rady pozvala p. Mgr. L. Jurova, tajomnicka Rady vlady SR pre
prava seniorov a prispdsobovanie sa verejnych politik procesu starnutia.

- Ing. M. Hrebitkova (MC BA — Nové mesto) odporuéila pokratovat’ v NPAS, tak ako je
vypracovany do roku 2020, je to axioma.

- Ing. A. Kotrecovd (MC BA — Staré mesto) sa vyjadrila, Ze pre prax su niektoré Casti
programu nerealne a z diskusie v dennom centre vyplynulo, Ze seniori nerozumeju preco
maju zabezpecCovat odpocty, prip. realizaciu, program by mali plnit’ jednotlivé oddelenia
magistratu,

- T. Kvasnitkovda (MC BA — Lamac) Rada ako poradny organ primétora ma poskytnit
poradenstvo k NPAS. Treba najst’ sposob ako zmenit' jeho stéasné nastavanie v HMB
tak, aby bolo realizovanie jeho tematickych okruhov realne,

- A. Khandl (MC BA — Raga) k novej koncepcii seniorov 50 + alebo 55 +, ktoré tieZ je
stcastou NPAS a realizuje sa niektorymi subjektmi v meste nie je na verejnosti ujasnena.
Spolu s koordninatorkou sa zcastnil prvej na konferencii k tejto problematike — Senior

Friendly. Dalej povedal, Ze jednoznacne treba nastavit’ kompetencie mesta pri spolupraci
sMC.

- Miklovicova upozornila, Ze tato téma si vyZzaduje samostatni diskusiu, ¢o bude na
d’alSom zasadnuti Rady v ramci diskusie k NPAS.

Odporucania é 3/2016 K bodu ¢ 5

- Vyziadat’ vyhodnotenie za HMB od p. Mgr. Jurovej, tajomnickou Rady vlady SR pre
prava seniorov a prispdsobovanie sa verejnych politik procesu starnutia.

- Prizvat’ p. Mgr. Jurovii na budtce zasadnutie Rady.

6/ Realizacia Program aktivneho starnutia do roku 2020 z hPadiska kompetencii mesta

Mgr. M. Gbelecova (poverena riadenim sekcie socialnych veci, kultiry, mladeze a Sportu)
vyzvala ¢lenov Rady k spolupraci v hl'adani nastavenia NPAS ato prednesenim informacii
(najblizsie zasadnutie Rady), v &im by jednotlivé MC, prip. denné centrd mali zaujem vstipit
do jeho realizacie s HMB ato po diskusii so starostami MC. Odvolavajuc sa na vyjadrenie
Mgr. L. Jurovej, tajomni¢ky Rady vlady SR pre prava seniorov a prispdsobovanie sa
verejnych politik procesu starnutia (uvedené vyssie) Magistrat hl. m. SR Bratislavy nie je
priamo gestorom Uloh NPAS ale iba spolupracujiucim subjektom.

Obsiahla diskusiu k bodu 5/ sa dotkla aj tohto bodu, odportac¢ania sa vztahuju aj na tento bod.

7/ Rozne

Koordinatorka upozornila na moznost’ prevzatia diarov (dar z Eurépskeho spotrebitel'ského
centra, ktory vybavila), mailom oznami, ze je moznost pre tych, ktori buda mat’ zdujem si
ich prevziat’ na vratnici. Velky nastenny kalenddr je mozné si prevziat priamo vo
vydavatel'stvo Gupress na Heydukovej ulici.

Clenovia Rady dostali od primatora HMB mali pozornost ako prejav tcty
a symbolického obdarovdvania sa Vv Case bliziacich sa sviatkov, ktory zazelal ¢lenom
Z prilezitosti sa bliziacich sviatkov vel'a zdravia, rodinnej pohody a sil k ich angazovaniu sa
v Rade.



Rokovanie Rady ukoncila jej koordinatorka s pod’akovanim pritomnym za Gcast’, zazelala
nerusenu pripravu bliziacich sa sviatkov, ako aj ich prijemné prezitie.

Zapisala: PhDr. Jana Miklovicova - koordinatorka Rady seniorov hl. m. SR Bratislavy

Overila:  Mgr.Lucia Klapacova, PhD. - riaditel’ka Kancelarie primatora



